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Ryska - Råd och information om lugnande medicin vid tandläkarbehandling 
 
 

Рекомендации и информация об успокоительных 
препаратах, используемых при лечении зубов 
До принятия препарата 
Нам важно знать Ваши возможные заболевания и какие лекарства Вы принимаете. Для того, чтобы 
правильно рассчитать дозу, нам также необходимо знать Ваш вес. 
 
Что Вам нужно знать 
Как действует Мидазолам 
● Вы расслабитесь и успокоитесь во время лечения. 
● Препарат не оказывает обезболивающего эффекта, поэтому Вам, как обычно, сделают местную 

анестезию.  
● Препарат временно влияет на память, поэтому, как правило, впоследствии воспоминания о 

лечении будут расплывчатыми.  
 
Как даётся Мидазолам 
● Лекарство принимается в клинике за 20–30 минут до начала лечения.  
● Обычно в виде питьевого раствора. 
● Детям иногда вводится через прямую кишку с помощью пластиковой насадки. 
 
Внимание – до лечения 
Важно не пить и не есть за два часа до посещения врача. Важно также прибыть в клинику 
заблаговременно.  
 
Внимание – после лечения 
Мидазолам остаётся в организме в течение целого дня. После лечения Вам необходимо оставаться в 
клинике от одного до двух часов. В этот день важно избегать физических нагрузок и не выходить на 
проезжую часть, поскольку под воздействием препарата происходит расслабление мускулатуры и 
нарушение равновесия. Садиться за руль можно не раньше, чем через 12 часов. Сразу после 
лечения, а также по пути из клиники домой у Вас должен быть сопровождающий.  
 
Информация для законного представителя ребенка  
Внимание – во время лечения 
Иногда, несмотря на принятое лекарство, ребенок может рассердиться или расстроиться, и тогда Вы 
можете помочь ему, поддерживая и успокаивая его. Важно, чтобы впоследствии Вы описали лечение 
позитивно, поскольку ребенок запомнит именно это. 
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Внимание – после лечения 
Во время поездки домой на автомобиле ребенок должен сидеть, как обычно, в автокресле, 
пристегнутый ремнем безопасности, и рядом с ним должен находиться взрослый. Проследите, чтобы 
оставшуюся часть дня ребёнок провёл спокойно. Не оставляйте его без присмотра, поскольку чувство 
равновесия будет нарушено. Если ребенок засыпает, он должен лежать на боку. 
 
Сколько стоит процедура подготовки с использованием 
Мидазолама? 
Для проведения данной процедуры требуется дополнительное время в клинике. Для детей и 
молодежи эта услуга предоставляется бесплатно в рамках бесплатной стоматологической помощи 
для детей и подростков. Со взрослых взимается плата в соответствии с действующим прайс-листом. 
В случаях несвоевременной отмены визита или неявки взимается более высокая плата и с детей, и 
со взрослых. 
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Svenska - Råd och information om lugnande medicin vid tandläkarbehandling 
 
 

Råd och information om lugnande medicin vid 
tandläkarbehandling 
Inför behandling 
Det är viktigt att vi känner till dina eventuella sjukdomar och mediciner. För att kunna dosera rätt behöver vi 
även veta vad du väger. 
 
Det här behöver du känna till 
Så fungerar Midazolam 
● Du slappnar av och känner mindre oro under behandlingen. 
● Läkemedlet är inte smärtstillande och därför kan du få bedövning som vanligt om du vill. 
● Minnet av behandlingen är vanligtvis inte så tydlig efteråt eftersom medicinen tillfälligt påverkar förmågan 

att komma ihåg. 
 
Så ges Midazolam 
● Läkemedlet tas på kliniken 20–30 minuter före behandlingen. 
● Vanligtvis i form av en lösning att dricka.  
● Till barn ibland via en plastpip i ändtarmen. 
 
Att tänka på före behandling 
Det är viktigt att du inte äter eller dricker två timmar innan besöket. Tänk på att komma i god tid till besöket. 
 
Att tänka på efter behandling 
Midazolam finns kvar i kroppen under hela dagen. Efter behandlingen får du stanna kvar på kliniken i en till 
två timmar. Eftersom medlet verkar avslappnande på musku-laturen och påverkar balansen är det viktigt att 
inte delta i fysiska aktiviteter eller att ge sig ut i trafiken samma dag. Bilkörning är inte tillåten förrän efter tolv 
timmar. Du ska ha sällskap av en ledsagare direkt efter behandlingen och även senare på väg hem från 
kliniken. 
 
Information till vårdnadshavare 
Att tänka på under behandlingen 
Ibland händer det att barnet trots medicinering blir argt eller ledset och då kan du hjälpa till genom att stötta 
och lugna. Det är viktigt att du efteråt ger en positiv bild av händelseförloppet då detta blir vad barnet 
kommer ihåg. 
 
Att tänka på efter behandling 
Vid hemresa i bil ska barnet sitta som vanligt i bilstol med säkerhetsbälte samt ha en vuxen bredvid sig. Ta 
det lugnt hemma med barnet resten av dagen och håll barnet under uppsikt eftersom balansen är påverkad. 
Om barnet somnar ska det ligga på sidan. 
 
Vad kostar behandlingen med Midazolam? 
Denna behandling kräver extra tid på kliniken. Den är kostnadsfri för barn och unga vuxna inom ramen för 
den fria barn- och ungdomstandvården. Vuxna debiteras enligt gällande prislista. Vid sena återbud och 
uteblivande debiteras en högre avgift för såväl barn som vuxna. 
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