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Rady i informacje o lekach uspokajajacych przy
zabiegach stomatologicznych

Przed zabiegiem

Wazne jest zebysSmy wiedzieli o Twoich ewentualnych chorobach i zazywanych lekach. Aby dobraé
odpowiednig dawke leku musimy réwniez wiedziec, ile wazysz.

To powinienes wiedzieé

Tak dziata Midazolam

¢ Rozluzniasz sie i odczuwasz mniejszy niepokdj w czasie zabiegu.

e Lek nie ma dziatania przeciwbolowego i dlatego mozesz dostac¢ standardowe znieczulenie, jesli tego
chcesz.

e Pamiec€ z przebiegu wizyty jest niewyrazna, poniewaz lek wptywa krotkotrwale na zdolnosc
zapamietywania.

Tak podaje sie Midazolam

e Lek zazywa sie w klinice na 20-30 minut przed zabiegiem.
¢ Najczesciej doustnie w postaci ptynnej.
e Dzieciom podaje sie czasem lek do pupy przy pomocy plastikowej pipetki.

O czym pamieta¢ przed zabiegiem?
Nie jedz i nie pij na 2 godziny przed wizytg. Pamietaj, aby przyj$¢é na wizyte z zapasem czasu.

O czym pamietaé po zabiegu?

Midazolam pozostaje w organizmie przez caty dzien. Po zabiegu musisz odczekaé w klinice godzine do
dwdch. Poniewaz lek wptywa rozluzniajgco na miesnie i oddziatuje na réwnowage, wazne jest, aby nie
uczestniczy¢ w tym dniu w zajeciach fizycznych i nie prowadzi¢ samochodu. Prowadzenie samochodu jest
dozwolone najwczesniej po 12 godzinach. Musisz tez mie¢ osobe towarzyszaca zaraz po zabiegu, jak
rowniez w drodze powrotnej z kliniki do domu.

Informacja dla rodzicéw lub opiekunéw dziecka

O czym pamietaé w czasie zabiegu?

Czasami zdarza sie, ze dziecko mimo podania leku jest pobudzone lub smutne i mozesz wtedy pomaéc
wspierajgc i uspokajajgc dziecko. Wazne abys stworzyt u dziecka pozytywne odczucia przebiegu wizyty,
poniewaz to wiasnie pozostanie w pamieci dziecka.



O czym pamietaé po zabiegu?

W czasie powrotu do domu samochodem, dziecko ma siedzie¢ jak zawsze w foteliku samochodowym
przypiete pasami, a obok dziecka powinna siedzie¢ osoba dorosta. Zwolnij tempo w domu i miej dziecko na
oku przez caly dzien, poniewaz réwnowaga moze by¢ zaburzona. Jesli dziecko usnie, ma spac na boku.

lle kosztuje podanie Midazolamu?

Ten zabieg wymaga wiecej czasu w klinice. Jest bezptatny dla dzieci i mtodziezy w ramach bezptatnych
ustug stomatologicznych. Dorosli ptacg zgodnie z aktualng taryfg. W razie p6znego odméwienia lub
nieprzyjscia na wizyte bedzie natozona podwyzszona opfata zaréwno w stosunku do dzieci jak i dorostych.



FOLKTANDVARDEN VOV I8 osnccionen

vgregion.se/folktandvarden

Svenska - Rad och information om lugnande medicin vid tandlakarbehandling

Rad och information om lugnande medicin vid
tandlakarbehandling

Infor behandling

Det ar viktigt att vi kénner till dina eventuella sjukdomar och mediciner. For att kunna dosera ratt behdver vi
aven veta vad du véager.

Det har behover du kanna till

Sa fungerar Midazolam

¢ Du slappnar av och k&dnner mindre oro under behandlingen.

e Lakemedlet ar inte smartstillande och darfér kan du fa beddévning som vanligt om du vill.

e Minnet av behandlingen ar vanligtvis inte sa tydlig efterat eftersom medicinen tillfalligt paverkar formagan
att komma ihag.

Sa ges Midazolam

e Lakemedlet tas pa kliniken 20-30 minuter fére behandlingen.
e Vanligtvis i form av en I6sning att dricka.
e Till barn ibland via en plastpip i andtarmen.

Att tanka pa fore behandling
Det ar viktigt att du inte ater eller dricker tva timmar innan besoket. Tank pa att komma i god tid till besoket.

Att tanka pa efter behandling

Midazolam finns kvar i kroppen under hela dagen. Efter behandlingen far du stanna kvar pa kliniken i en till
tva timmar. Eftersom medlet verkar avslappnande pa musku-laturen och paverkar balansen ar det viktigt att
inte delta i fysiska aktiviteter eller att ge sig ut i trafiken samma dag. Bilkérning ar inte tillaten forran efter tolv
timmar. Du ska ha sallskap av en ledsagare direkt efter behandlingen och dven senare pa vag hem fran
kliniken.

Information till vardnadshavare

Att tanka pa under behandlingen

Ibland hander det att barnet trots medicinering blir argt eller ledset och da kan du hjalpa till genom att stétta
och lugna. Det ar viktigt att du efterat ger en positiv bild av handelseférloppet da detta blir vad barnet
kommer ihag.



Att tanka pa efter behandling

Vid hemresa i bil ska barnet sitta som vanligt i bilstol med sakerhetsbalte samt ha en vuxen bredvid sig. Ta
det lugnt hemma med barnet resten av dagen och hall barnet under uppsikt eftersom balansen ar paver-kad.
Om barnet somnar ska det ligga pa sidan.

Vad kostar behandlingen med Midazolam?

Denna behandling kraver extra tid pa kliniken. Den ar kostnadsfri for barn och unga vuxna inom ramen for
den fria barn- och ungdomstandvarden. Vuxna debiteras enligt gallande prislista. Vid sena aterbud och
uteblivande debiteras en hogre avgift for saval barn som vuxna.
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